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PALABRAS DE LA PRESIDENTA DEL
CONSEJO EJECUTIVO SUPERIOR

Desde la creacion de nuestra institucion, se ha
apostado por mejorar nuestros conocimientos
como profesionales bioguimicos
farmaceéuticos, los mismos que son aplicados g
en los diferentes campos de accionar de k-
nuestra profesion y de este modo aportar en las ?

politicas de salud de nuestro pais, impulsando \‘-
la ciencia como el principio de toda esperanza. -

Para mi persona es un honor presidir el
Colegio de Bioquimica y Farmacia de
Cochabamba, formado por profesionales de reconocido prestigio en el
ambito de la profesion en su sentido mas amplio. Desde aqui mi
agradecimiento mas sincero a todos los profesionales bioguimico-
farmacéuticos y también al Directorio por su compromiso, esfuerzo y
espiritu de innovacion en todos los proyectos.

[ Dra. Monica Vargas Gutiérrez ]

La ciencia e investigacion son palabras de crecimiento y desarrollo del
bienestar de cualquier sociedad. Nuestra apuesta en este sentido ha sido
constante, por eso el Colegio de Bioguimica y Farmacia de Cochabamba
con el afan de fomentar la investigacién, organizo las 1ras Jornadas
Cientificas de Ciencias Farmacéuticas y Bioquimicas, en la que se
aunaron Ciencia y Humanidad, tratando de transmitir la importancia de
la misma, asi como el trabajo cientifico en la consecucion de una
sociedad mas humana, justa y saludable.

En las paginas que componen esta Memoria mostramos el resultado de
la actividad que realizamos con ilusion, compromiso y dedicacion,
centrada en mejorar la salud y la calidad de vida de la sociedad.

Estoy segura de que, como Institucion colegiada, seguiremos creciendo
los proximos afios porque tenemos el ingrediente fundamental para poder
hacerlo: un espiritu innovador y entusiasta que mantiene nuestra mente
agil que nos permite prosperar como profesionales.

Quiero concluir agradeciendo a todos los profesionales que presentaron
sus trabajos cientificos, porque a través de ellos podremos contribuir a
mejorar la salud y la calidad de vida de nuestra sociedad.
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RESPUESTA INMUNE HUMORAL CONTRA SARS-CoV-2 OTORGADA POR SPUTNIK
V'Y SINOPHARM EN POBLACION BOLIVIANA

*M.Sc. Brenda Gisela Martinez Oliva *; Lic. EIma Rossell ?; Lic.
Denisse Ulloa ?; Lic. Dayana Pamela Bello-Kopa ?; PhD. Ricardo
Enrigue Grados Torrez 3

1. Centro de Investigacion de la Universidad Privada Abierta
Latinoamericana (CIUPAL).

Cochabamba, Bolivia

2. Laboratorio Clinico LabClinics S.A.

La Paz, Bolivia

3. Facultad de Ciencias Farmacéuticas y Bioquimicas, Universidad
Mayor de San Andres.

La Paz, Bolivia

* Relator

Resumen
Introduccion: Las vacunas anti-SARS-CoV-2 inducen la produccidn de anticuerpos neutralizantes

tipo 1gG contra el Dominio de Uni6n al Receptor (RBD) de la proteina S del virus. En Bolivia, las
vacunas Sinopharm y Sputnik V fueron ampliamente utilizadas durante la pandemia, sin embargo,
existen pocos datos sobre la inmunidad humoral en poblacién boliviana vacunada.

Objetivo: Comparar la respuesta humoral conferida contra SARS-CoV-2 por las vacunas Sinopharm
y Sputnik V, mediante cuantificacion de IgG anti-RBD, producidos por individuos bolivianos, tras 21
dias del cumplimiento del esquema completo de vacunacion.

Materiales y Métodos: Se incluyeron 231 personas vacunadas con Sinopharm y 420 con Sputnik V,
estos grupos fueron divididos de acuerdo al sexo y rango de edad. La medicion de 1gG anti-RBD se
realiz6 por ELISA durante el afio 2021, luego de 21 dias de las segundas dosis de acuerdo al esquema
de vacunacion de cada una. Las personas vacunadas positivas con Sinopharm y con presencia de 19G
anti-RBD para fueron divididas en 6 subgrupos (G1-G6), mientras que el grupo de personas vacunadas
con Sputnik V y con presencia de 1gG anti-RBD

fueron divididas en 8 subgrupos (G1-G8). Para AL B,
determinar i las  diferencias  fueron « o
estadisticamente significativas entre los diferentes =] &

subgrupos, se considerd una escala de valor *p < S :_»"‘f,:

0,05; **p < 0,01; ***p < 0,001 y ****p < 0,0001 e =

con un nivel de confianza del 95 % mediante la o k.

prueba de ANOVA para comparaciones multiples i ;
de grupos independientes y la prueba t de Student e e

para grupos independientes con desviaciones ranares e e SRPREERY
estandar diferentes y el software GraphPad Prism vaor o W

6 palgErafiCHg agarL?p:adc?s dg acu?rgo ala edcacz:tz. Sinopharr?l. B. .Spuztir:(i)li
Resultados: El 87,9 y 88,8 % de las personas V. Los valores corresponden al promedio + desviacion
vacunadas con Sinopharm y Sputnik V, estandar (** p<0,0001).

respectivamente, fueron positivos para IgG anti-
RBD. De acuerdo a la edad, las personas mayores de 69 y 59 afios vacunadas con Sinopharm y Sputnik
V, correspondientemente, mostraron niveles mas bajos de 1gG anti-RBD en comparacién con personas
mas jovenes (p<0,0001). Para ambas vacunas, no hubo diferencias significativas en los niveles de
anticuerpos entre hombres y mujeres, sin embargo, los vacunados con Sputnik V reportaron niveles
mas altos de 1gG anti-RBD en comparacion con los vacunados con Sinopharm (p<0,0001).
Conclusiones: Las vacunas Sinopharm y Sputnik V generan proteccion humoral en poblacion
boliviana, aunque existe disminucion significativa en el nivel de IgG anti-RBD en mayores a 69 y 59
afos de edad respectivamente y en este grupo estudiado la vacuna Sputnik V produjo mayor cantidad
de 1gG anti-RBD comparado con Sinopharm.Palabras clave: SARS-CoV-2; COVID-19; Anticuerpos
neutralizantes; Inmunoglobulina G; Bolivia; ; Vacunacién; Ensayo inmunoabsorbente ligado a
enzimas

()
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EVALUACION DE LA ACTIVIDAD ANALGESICA Y GASTROPROTECTORA DE
EXTRACTOS E INFUSION DE MURNA Y LLANTEN, EN ANIMALES DE
EXPERIMENTACION

*M.Sc. Jans Velarde Negrete-?; M.Sc. Roberto Trivefio
Céspedes?®, Esp. Victor Moya Pucho?¢; M.Sc. Lucia Fabiola
Barra Cabero?®

1. Facultad de Ciencias Farmacéuticas y Bioquimicas, Universidad
Mayor de San Simén

la. Centro de Investigacion de Farmacos, Alimentos y Cosmeéticos
(CEFAC).

1b. Laboratorio de Alimentos y Nutricion (LAN).

1c.Laboratorio de Biologia Molecular.

Cochabamba, Bolivia

* Relator

Resumen

Introduccién: La mala alimentacion, el consumo de farmacos no esteroideos, agua o alimentos
contaminados por microorganismos, generan dafio al aparato digestivo, por ello, el uso de plantas
medicinales son una alternativa saludable y econémica para tratar o prevenir diferentes enfermedades.
Objetivo: Evaluar la actividad analgésica y gastroprotectora de extractos e infusion de hojas de mufia
(Minthostachys mollis) y llantén (Plantago major), mediante de pruebas biologicas en Rattus
norvegicus.

Materiales y Métodos: Estudio de tipo experimental, prospectivo, longitudinal, en el que se evalud
la actividad analgésica y gastroprotectora en 30 Rattus norvegicus divididos en 6 lotes: control, patrén,

problema I, II, 111, 1V, a los cuales se les indujo contorsiones abdominales con acido acético glacial y
Ulceras  gastricas con etanol
absoluto. Figuras

Resultados: Los porcentajes de
la actividad analgésica, fueron
de 57,1%; 72,1%, 76,4 y 81,4%,
con una efectividad de 70,8%;

89,4%:; 94,7% y >100%, en lo ‘ .
que respecta a la actividad '
gastroprotectora con relacién a

la cantidad de lesiones Agua destiada O
generadas por el etanol absoluto ‘
dieron 50%; 40%;40% y 60%,
con una efectividad de 83,33%;

66,67%:; 66,7% y 100%, segun el
grado de lesion la actividad fue P(?rcentaée ?e ?CtiVid'az ga.ztroprotelctotra dle Igs elxttractos e infusitén, IsegUr; e:
nUmero de lesiones inducida por el etanol absoluto, con respecto al control
0% 50%: 0 0,
62,7%; 50/?’53’9 %y 69,6%, con negativo, porcentaje de la efectividad gastroprotectora de los extractos e
una efectividad de 86,5%; infusion, con respecto al control positivo. Fuente: Microsoft Excel 2016, en
68,9%; 74,3% y 95,9% en los funcion a la base de datos.

extractos de mufa, Ilantén,
extractos combinados e infusion en comparacion al control y los patrones. La prueba de ANOVA un
factor de Kruskal-Wallis, reverlo diferencia estadistica significativa de (p<0,05; IC 95%) en la
actividad analgésica y diferencia no significativa en la actividad gastroprotectora (p>0,05; IC 95%).
Conclusiones: La infusion de mufa y llantén tienen mejor actividad analgésica y gastroprotectora en
comparacion con los extractos.

Palabras clave: Actividad analgésica, Actividad gastroprotectora, Minthostachys mollis, Plantago
major, Ulcera gastrica.

(+)
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PERFIL DE BIOMARCADORES EN PACIENTES VIH POSITIVOS CON TERAPIA
ANTIRRETROVIRAL COMBINADA DE PRIMERA LINEA

* M.Sc. Maribel Claudia Tejerina Chambi_*

1. LABIMED-UMSS, Laboratorio de virologia UMSS.
Cochabamba, Bolivia

* Relator

Resumen

Introduccion: El uso prolongado de los farmacos para el control de la L <3
infeccion por VIH/SIDA, puede ser dificultoso por los problemas de adherencia y los efectos adversos
Antes de iniciar tratamiento antirretroviral se recomienda realizar el recuento de linfocitos T-CD4+
para establecer una linea de base al momento de iniciar terapia antirretroviral. Cuando la terapia
antirretroviral se interrumpe ocurre retroceso rapido de la carga viral y una caida en el conteo absoluto
de linfocitos T-CD4+. Todos los antirretrovirales tienen la capacidad de generar efectos secundarios,
ya sea a corto o largo plazo. El riesgo de producir efectos adversos especificos varia segin cada
farmaco, dependiendo su clase y susceptibilidad individual. Objetivo: Describir las alteraciones en
marcadores bioquimicos e inmunologico en pacientes que iniciaron “TEL” a corto plazo.

Materiales y Métodos: Se evalud un total de 30 pacientes con diagnostico de VIH al inicio de “TEL”
y después de 3 meses de tratamiento, se valord los cambios en marcadores bioguimicos e
inmunolégicos.

Resultados: Se encontré que la
funcién renal a corto plazo no tuvo
ninguna variacion. La funcion
hepética, si mostr6 modificaciones
mediante el incremento de los
niveles de GOT y GPT al doble de
los valores iniciales. El perfil
lipidico, también mostr6 un
aumento de los niveles en
comparacion al tiempo previo al
inicio de la terapia. En cuanto al
estado inmunolégico de estos
pacientes, se encontré que el nimero
de células T-CD4 aumento, lo cual
se traduce en una mejoria clinica de \

los pacientes.

Conclusiones: El tratamiento antirretroviral combinado de primera linea (TEL) produce alteraciones
de marcadores de la funcién hepética y del metabolismo de los lipidos, en cambio no produce ninguna
alteracion de la funcion renal. Asi mismo, el empleo del TEL mejora el estado inmunoldgico a corto
plazo.

Palabras clave: VIH, TEL, marcadores bioquimicos, estado inmunoldgico, efectos secundarios.
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HIPOACUSIA EN PACIENTES NEONATOS CON TRATAMIENTO DE
AMIKACINA

HOSPITAL COCHABAMBA

*M.Sc. Grover Vidaurre Padilla *
M.Sc. Ménica Vargas Gutiérrez

1. Hospital Cochabamba
Cochabamba, Bolivia
* Relator

Resumen

Introduccion: En la actualidad la sepsis neonatal es una de las principales patologias en el
servicio de Neonatologia del Hospital Cochabamba, el medicamento de mayor eleccion para
el tratamiento farmacoldgico de esta infeccion es la Amikacina, con la probabilidad de causar
hipoacusia neonatal, es una disminucién de la percepcion auditiva, siendo un problema de
especial importancia durante la infancia, ya que el desarrollo intelectual y social del nifio esta
intimamente ligado a las aferencias auditivas al sistema nervioso central, cuyo potencial
discapacitante y minusvalidante depende en gran medida de la precocidad con que se realice
el diagndstico y se instaure el tratamiento y la rehabilitacion.

Obijetivo: Es laimplementacion de Sistema de Distribucion en Dosis Unitaria para contribuir
a evitar errores en la medicacién que puedan ser causantes de hipoacusia en neonatos.
Materiales y Métodos: Se realiz6 un estudio documental basado en los registros de las
Historias clinicas de los pacientes, realizdndose un ==, : ”
estudio descriptivo y retrospectivo. Se utilizaron los 2* 4 © L
métodos empiricos como la encuesta, la entrevista y la Rosiy Gatapia

observacion cientifica, con el fin de demostrar y

obtener un diagndstico fidedigno, apoyandose con T il R o ci 6o o

fuentes y estudios sobre la hipoacusia como sustento Sistema de Distribucion de

tedrico. medicamentos en

Dosis Unitaria en el servicio
de neonatologia

Resultados: Ante la evidencia de la existencia de la
hipoacusia neonatal, como posible efecto adverso del
uso farmacolégico de la Amikacina, se obtiene como
resultado de la investigacion la necesidad imperiosa de L
implementacion de Sistemas de Distribucion en Dosis -
Unitaria en el servicio de neonatologia del Hospital
Cochabamba.

Conclusiones los neonatos recibiran una atencion segura, eficaz y humanizada con base a
una implementacion de un Sistema de Distribucidn de Dosis Unitaria.

Palabras clave: Hipoacusia; Neonatologia; Sepsis neonatal, Uso Racional de medicamento;
Amikacina.

(+)
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COLONIZACION VAGINORECTAL POR Streptococcus agalactiae EN
GESTANTES DEL HOSPITAL MATERNO INFANTIL GERMAN URQUIDI

* M.Sc. Norah Balderrama Yarhui.
Hospital Materno Infantil German Urquidi
Cochabamba, Bolivia

* Relator

Resumen

i

Introduccion: Streptococcus agalactiae es un coco gram positivo que coloniza el tracto
gastrointestinal del ser humano, de donde puede trasladarse a la vagina para colonizar de
forma transitoria, lo que cobra especial importancia durante el embarazo porque puede
conducir a infecciones graves en el neonato.

Obijetivo: Este trabajo fue determinar la colonizacion vagino-rectal por Streptococcus
agalactiae en mujeres embarazadas del tercer trimestre de gestacion que concurren al
Hospital Materno Infantil “German Urquidi.

Materiales y Métodos: Se realizd un estudio cuantitativo, observacional, descriptivo, de
corte transversal, prospectivo, en el que se incluyeron 145 embarazadas en el tercer trimestre
de gestacion. Se tomaron muestras de secrecion vaginal y rectal se cultivaron en medios de
cultivo enriquecidos con Caldo Tood Hewit y posteriormente en medios de cultivo selectivo
criogénico STRB, se realiz6 las pruebas de sensibilidad IN VITRO por el método de difusién
en agar Mueller-Hinton con 5% de sangre de carnero.

Perfil de Sensibilidad antimicrobiana de Streptfococcus

agalactiae

100%

81%

‘Penicllina  Eritromicina  Clindamicina -

_Perfil do i . _
‘Rosistencia  (10U)) (15ug)  (2ug)
Sensible 100% B81% B81%
Resistente 0% 19% 19%

Peniibne30 U} Ertmmicna Sug) Chostamiing 2ug |

SENSIBLE RESISTENTE

Resultados: Los resultados obtenidos de colonizacion vaginorectal por Streptococcus
agalactiae en el Hospital Materno Infantil “German Urquidi” fue de 14%. El 100% fueron
sensible a la Penicilina, 81 % sensibles a Eritromicina y 81% a Clindamicina, los
mecanismos de resistencia identificados fueron 10% cMLSB y 10%iMLSB.

Conclusiones: La colonizacion de Streptococcus agalactiae en mujeres embarazadas del
tercer trimestre de gestacion en el Hospital Materno Infantil “German Urquidi” en el periodo
comprendido de abril de 2019 -agosto de 2019 fue de 14%.

Palabras clave: Streptococcus agalactiae, Colonizacién vagino-rectal, Embarazo, Sepsis.
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IMPORTANCIA DE LA PATOGENIAY TRATAMIENTO DE LA GASTRITIS
CRONICA POR HELICOBACTER PILORY EN BOLIVIA

* Lic. Gabriela Unzueta Villazon *
1. Farmacia Unipersonal UNZUETA
Cochabamba, Bolivia

* Relator

Resumen

Introduccién: El descubrimiento de que Helicobacter pylori esta
implicado en diferentes patologias gastricas, es una bacteria de distribucién mundial, que
afecta la mucosa gastrica, es un factor de riesgo importante para el desarrollo de
adenocarcinoma y linfoma gastricos.

Objetivo: Dilucidar la Importancia de la patogenia identificando factores de virulencia y el
tratamiento de la gastritis crénica producida por H.pilory.

Metodologia: El presente trabajo es una revision bibliogréafica, articulos encontrados 20, de
los cuales 8 articulos fueron descartados por no cumplir los criterios de inclusion, 12 articulos
fueron incluidos para el desarrollo del trabajo, se usaron como fuente de informacion
buscadores como Google académico, PubMed, Scielo, UpToDate y Scopus., usando las
palabras de bisqueda: “Patogenia, tratamiento, gastritis cronica, H. pylori”, de publicacion
en espafiol y en inglés.

Resultados: Se evidencié que la ureasa es
responsable parcialmente del
reclutamiento inicial de monaocitos y
neutrofilos, también se encontr6 los
factores de virulencia como CagA, factores
de adherencia, VacA., produciendo una
lesion inflamatoria la cual indirectamente
expone la mucosa a la accion del pH acido
del estébmago; produciendo la colonizacién
de la mucosa gracias a la capacidad de la
bacteria para adherirse al epitelio gastrico, lo cual es esencial para la induccion de gastritis.
Se tiene para el tratamiento de primera linea una pauta cuadruple concomitante sin bismuto
(Inhibidor de la bomba de protones, claritromicina, amoxicilina y metronidazol). En
personas alérgicas a la penicilina, se recomienda de primera linea una pauta cuadruple con
bismuto (IBP, omeprazol), bismuto, tetraciclina y metronidazol) . Tras el fracaso de un primer
tratamiento con claritromicina (triple o cuadruple) se
puede utilizar una pauta con levofloxacino de preferencia
cuadruple incluyendo al bismuto.

Conclusiones: Se identificd como factores de virulencia:
ureasa, glutamina sintetasa, LPS, CagA, VacA, factores
de adherencia; el tratamiento consta de una terapia
cuadruple sin bismuto, en personas alérgicas a la
penicilina se recomienda una terapia cuadruple con
bismuto. En Bolivia se detectan muchos casos de gastritis y una alta prevalencia porque la
poblacion tiene malos habitos alimenticios y un mal seguimiento en el tratamiento oportuno
de esta patologia.

Palabras clave: Helicobacter pilory, Gastritis, Factores de virulencia.
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SAPOGENINAS DE CHENOPODIUM QUINOA WILLD COMO ACTIVADORES
POTENCIALES DE AMPKp2 PARA LA HOMEOSTASIS INDEPENDIENTE DE
INSULINA

*M.Sc. Brenda Gisela Martinez Oliva'; Lic. Dayana Pamela
Bello-Kopa? PhD. Ricardo Enrique Grados-Torrez®

1. Centro de Investigacion de la Universidad Privada Abierta
Latinoamericana (CIUPAL). Cochabamba, Bolivia

2. Laboratorio Clinico LabClinics S.A. La Paz, Bolivia

3. Facultad de Ciencias Farmacéuticas y Bioquimicas, Universidad
Mayor de San Andrés. La Paz, Bolivia

* Relator

Resumen

Introduccion: La proteina quinasa activada por AMP (AMPK) es la principal enzima responsable de
promover la eliminacion y el almacenamiento por el musculo esquelético del 70 % de la glucosa en
sangre. La isoforma AMPKp2 se expresa principalmente en el musculo y juega un papel importante
promoviendo la translocacion de GLUT4 a la membrana de las células y favoreciendo la homeostasis
glucémica a través de un mecanismo independiente de la insulina. Muchos “importagogos” de glucosa
como SC4 actlian como activadores de AMPK, pero su consumo prolongado se asocia con efectos
indeseables para la salud. Un ensayo clinico mostré que la ingesta de Chenopodium quinoa Willd
(quinua) tiene efectos hipoglucémicos en pacientes diabéticos y otros estudios encontraron una
importante variedad de sapogeninas presentes en este alimento.

AMPKB1
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.
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Unién de ocho Sapogeninas de Chenopodium quinoa Willd con AMPK-g1. A. Representacion
esquematica de AMPK-B1. Subunidad o (verde), Subunidad B (celeste) y Subunidad y (amarillo). El
recuadro negro sefiala la region de union de las Sapogeninas que coincide con el sitio ADaM. B.
Superposicion de la estructura quimica de las Sapogeninas en el Sitio ADaM, ademas, se indican los
principales aminoacidos presentes en este sitio (codigos de una letra). C. Acoplamiento Molecular del
Acido Serjanico (purpura) con un AG de Interaccion de -7,2 kcal/mol.

Objetivo: Analizar mediante acoplamiento molecular la posible interaccion entre ocho sapogeninas
y 17 variantes quimicas del acido serjanico provenientes de Chenopodium quinoa Willd con las
isoformas AMPKf1 y AMPKf32.

(1)




Materiales y Métodos: Para la preparacion de los blancos proteicos las estructuras de AMPKBI1 y
AMPKp2 fueron obtenidas de la base de datos PDB (https://www.rcsb.org/) y para obtener la
estructura de ambas proteinas con el estado energético mas bajo se empled una combinacién del
método Steepest descent (10000) y Conjugate gradient (1000) con el software Chimera 1.11.2.
Seguidamente se preparan los ligandos de prueba que corresponden a ocho sapogeninas (agliconas)
identificadas en Chenopodium quinoa Willd, sus estructuras quimicas se obtuvieron de la base de
datos PubChem (https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/).

Resultados: Los resultados mostraron que ocho sapogeninas presentes en Chenopodium quinoa Willd
interacttan en el mismo sitio de unién que SC4 correspondiente al sitio ADaM de AMPK. Estas
interacciones puntuaron valores de AG que oscilan entre -6,2 'y -7,7 kcal/mol, siendo el &cido serjanico
la sapogenina con el AG mas bajo. La adicion de grupos hidrofilicos como -OH y —COOH en la
estructura quimica del 4cido serjanico mejoro6 su afinidad de unién a la isoforma AMPKf2 abriendo
la posibilidad de generar farmacos semi-sintéticos a partir de compuestos naturales de quinua con
mayor actividad biolégica y mejor especificidad.

Conclusiones: Las sapogeninas presentes en Chenopodium quinoa Willd tienen caracteristicas
quimicas y de peso molecular similares a fArmacos sintéticos como SC4, permitiendo su interaccion
con el sitio ADaM de las isoformas de AMPK a2B1yl y a2B2yl. De acuerdo a los parametros
energéticos (AG de interaccion), el acido serjanico es la sapogenina con mayor afinidad por la
isoforma muscular de AMPK (a2p2y1) que es la principal enzima reguladora de los niveles de glucosa
sanguineos por una ruta independiente de insulina. Las modificaciones quimicas realizadas en el acido
serjanico afiadiendo grupos funcionales hidrofilicos y el analisis por acoplamiento molecular
evidencia la importancia del residuo $2D111 en la especificidad de las sapogeninas por el sitio ADaM
de AMPK-02B2y1. Finalmente, el consumo de quinua tiene efectos beneficiosos en la regulacion de
la glucemia y el metabolismo lipidico, por tanto, las sapogeninas presentes en este alimento tendrian
un efecto activador de AMPK, sin embargo se requieren muchos mas ensayos moleculares de
actividad bioldgica y de toxicidad con sapogeninas purificadas, para corroborar su efecto bioldgico en
cultivo celular y en modelos animales.

Palabras clave: Sapogeninas; Chenopodium quinoa; Proteina cinasa activada por AMP Cinasas;
insulina.
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ACTIVIDAD CICATRIZANTE DE GELES ELABORADOS A PARTIR DE
EXTRACTOS DE ALOE VERA, PENCA, MANZANILLA, CEBOLLAY
LLANTEN, VERSUS EL CICATRICURE GEL EN HERIDAS DE ANIMALES DE
EXPERIMENTACION

*M.Sc. Jans Velarde Negrete 12; M.Sc. Roberto Trivefio
Céspedes °; Esp. Victor Moya Pucho ¢, M.Sc. Lucia Fabiola
Barra Cabero 1
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(CEFAC).

1. b. Laboratorio de Alimentos y Nutricion (LAN).
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Cochabamba, Bolivia

* Relator

Resumen

Introduccién: La cicatrizacion de las heridas es afectada por muchos factores, que provocan
secuelas, por tanto, el uso de plantas medicinales para su tratamiento es una alternativa.
Objetivos: Comparar la actividad cicatrizante de geles elaborados a partir de extractos de
Aloe vera (Aloe Barbadensis Miller), Penca (Opuntia ficus-indica), Manzanilla (Matricaria
chamomilla 1.), Cebolla (Allium cepa) y Llantén (Plantago major), versus el cicatricure gel
en heridas de animales de experimentacion.

Metodologia: Estudio experimental, prospectivo, longitudinal, en 15 conejos a los cuales se
les realizé heridas de 2 cm de longitud con un bisturi, divididos en 5 grupos para su
tratamiento.

Resultados: Los porcentajes de
la actividad cicatrizante de los
geles elaborados a partir de
extractos de aloe, penca,
llantén, manzanilla y cebolla,
con relacion a la longitud de la
herida en

Centimetros entre el primer y el
décimo dia, de tratamiento
fueron; 85%; 95% y 90%, con
una efectividad de 89,5%;

100% y 94,7%, con respecto al

: : Porcentaje de la actividad cicatrizante, con respecto a la diferencia de la
CICB.tI’ICUI'-e, gel’ N - la longitud de la herida entre el primer dia y el décimo dia de tratamiento;
formulacion # 1, formulacion # porcentaje de efectividad de los geles respecto al control positivo (cicatricure
2 y formulacién # 3 gel). Fuente: Microsoft Excel 2016, en funcion a la base de datos.

9%
100 95% 9504 00% 94,7%

g5of 9,5% 90%
80
60%
60
40
20
0

Control negativo Control pesitivo  Formulacién1 ~ Formulacién 2 Formulacién 3

Porcentaje de actividad y efectividad
cicatrizante

Tipo de tratamiento

% actividad cicatrizante  ® Eficacia

Observandose  una  misma

actividad cicatrizante en la formulacion # 2 y el cicatricure

gel, con un cierre de herida a los 11 dias. Obteniéndose resultados favorables con valor de
p<0,05 y un 95% de confianza, mediante las pruebas estadisticas: ANOVA de un favor y
prueba de Tukey.

Conclusiones: La actividad cicatrizante en la formulacion que contenia mayor concentracion
de extractos de aloe y penca fue igual al del cicatricure gel.

Palabras clave: Aloe, Cicatrizacion de heridas, Cebolla, Extractos de plantas, Geles.
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RELACION DE LAS HORMONAS REGULADORAS DEL APETITO GRELINA Y
LEPTINA, CON LOS PARAMETROS BIOQUIMICOS DEL SINDROME METABOLICO
EN PACIENTES CON SOBRE PESO

* M.Sc. Maribel Claudia Tejerina Chambi *
1. Caja de Salud de la Banca Privada.
Cochabamba, Bolivia

* Relator

Resumen
Introduccion: El sobrepeso y la obesidad son trastornos no psiquiatricos b
gue se definen como una acumulacién anormal o excesiva de grasa que puede ser perjudicial para la
salud, se refleja con una resistencia a la insulina, niveles anormales de glicemia y de los lipidos. Para
identificar el sobrepeso y la obesidad existe un indicador que es el indice de masa corporal (IMC) que
viene de la relacion entre el peso y la talla que se utiliza frecuentemente. Se calcula dividiendo el peso
de una persona en kilos por el cuadrado de su talla en metros (kg/m2). La Leptina es una hormona
anorexigenica, se ha informado que tiene influencia en varios mecanismos bioldgicos, incluyendo la
reproduccion (inicio de la pubertad), inmune y respuesta inflamatoria, hematopoyesis, la angiogenesis,
la formacion de hueso, y la cicatrizacion de heridas. La Leptina funciona como un mecanismo de
retroalimentacion de las sefiales reguladoras centrales en el cerebro para inhibir la ingesta de alimentos
y para regular el peso corporal y homeostasis energética. Esto se ha demostrado por muchos estudios
en roedores. La Grelinaes una hormona orexigenica, cuya sefial de la Grelina se ha demostrado regular
la secrecion de la hormona de crecimiento por la pituitaria ademas la Grelina tiene efecto en el tracto
gastrointestinal, activacién inmune de las células e inflamacién. Ambas hormonas son inversamente
proporcionales en la regulacion de la alimentacion cuando una se activa la otra esta inactiva.
Objetivo: Determinar la relacion de las hormonas
reguladoras del apetito (Grelina y Leptina) con los
parametros bioguimicos (glicemia, perfil lipidico,
resistencia insulina) del Sindrome Metabdlico en
personas con sobrepeso.

Materiales y Métodos: Se evalué un total de 25
personas adultas con sobre peso afiliados a la ‘7” )
C.S.B.P, con la ayuda de la nutricionista, midiendo P Leb J

.L/\

Y
/
\i
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<

\ By

cada uno de los parametros al inicio y al 3 mes de < S /\A-»\t i
estudio. AT R
Resultados: Se encontré que: Peso y IMC si hay 1
una diferencia significativa entre las medias de los
pesos de los pacientes. Glicemia hay diferencia [
significativa en el tiempo corto de estudio en cambio en la Insulina no fue asi. Colesterol,
Trigliceridos, HDL hay significancia clinica en la medicién dentro de los 3 meses. En las hormonas
Leptina y Grelina hubo variacién y por lo tanto significancia clinica dentro de este tiempo de estudio
en cada uno de los pacientes.

Conclusiones: Los niveles de lipidos con una dieta hipocalérica aumentan los niveles de Grelina y
disminuyen los niveles de Leptina, favoreciendo al vaciamiento gastrico, aumentando la saciedad
después de la ingesta de alimento, disminuye la cantidad de tejido adiposo. Los niveles de Leptina
estan elevados en un balance energético positivo presentando saciedad que provoca menor ingesta de
alimentos. Con la intervencion nutricional en los pacientes con sobrepeso en tiempo corto la Grelina

aumenta y la Leptina disminuye sus niveles en sangre en ayunas.

Estructura molecular de Lentina (Zarate. 2012).. ]

Palabras clave: Grelina, Leptina, IMC, Glicemia, Colesterol, HDL, Sobrepeso.
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ANALISIS COMPARATIVO ENTRE LA FORMULA DE FRIEDEWALD Y EL METODO
DE PRECIPITACION EN LA DETERMINACION DE LDL COLESTEROL

*M.Sc. Janneth Romero Olarieta *
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1. Caja Nacional de Salud PAISE RECOLETA
Cochabamba, Bolivia

*Relator

Resumen
Introduccion: El colesterol-LDL es uno de los principales marcadores de

riesgo aterogénico y es utilizado para objetivos preventivos. Los métodos utilizados con mayor
frecuencia para la determinacion del colesterol-LDL son la estimacion por la formula de Friedewald
y no tanto asi los métodos de precipitacion o las directas como el método de ultracentrifugacion,
cromatografia en gel de alta resolucién HPGC entre otros, esto por el bajo costo y sencillez del calculo
de la férmula que permite estimar el valor de las LDL a partir de los valores plasmaticos de colesterol
total, triglicéridos y HDL colesterol. Sin embargo, los valores de concentracién de triglicéridos mayor
de 400 mg/dl vuelven inexacta de la formula de Friedewald.

Objetivos: Este estudio tuvo por objetivo determinar el comportamiento de la formula de Friedewald
comparando con el método precipitante homogéneo LDL-C, para establecer el grado de correlacion
entre ambas si existe o no diferencia, esto con fines de un correcto uso de la formula en muestras de
los pacientes que asisten al centro de salud PAISE RECOLETA de la Caja Nacional de Salud.
Materiales y Métodos: El método cientifico utilizado para esta investigacion fue descriptivo
observacional. La muestra para el analisis estadistico fue de 201 pacientes adultos, el tamafio de la
muestra se realizé por el método no probabilistico. Se incluyeron 201 pacientes de ambos sexos con
niveles de triglicéridos bajos, normales y menores a 400 mg/dL. Para analisis estadistico se utiliz6
Software estadistico de SPSS y gestion de datos Excel, cen toda la informacion se realiza un analisis
general para establecer la significancia (p) de los mismos y promover el uso del mejor método de
rutina para la determinacion de la concentracion de la lipoproteina de baja densidad (LDL).
Resultados: El presente estudio que corresponde a una muestra de 201 pacientes, se obtuvo valores
de Colesterol LDL determinado mediante el método de precipitacion con el reactivo (Linear) fue de
123.3 + 38.5 mg/dL y un error tipico del 2.717 frente al calculado por la Formula de Friedewald la
concentracion del metabolito C-LDL fue de 129,8+37.3 mg/dL y un error tipico del 2.629. Se
establecio que de acuerdo al criterio “El Colesterol LDL-f su error de céalculo debe de ser < 5% y una
exactitud del > 95 % frente al colesterol LDL obtenido con reactivo (Linear). Se obtuvo buenas
correlaciones con los diferentes valores de triglicéridos con una r =0.970 (excelente correlacion) con
Valores de triinCéridOS bajosl una r = 09600 Grafico 4.1.6.1 Correlacién de valores colesterol HDL-formula y colesterol
(excelente correlacién) con valores de triglicéridos ~ HbLprecipitante en muestras de pacientes de 20 a 75 afios, PALS.E
normales, una r = 0.872 (Buena correlacion) con RECOLETA 20T

-—
-

\
1

valores de triglicéridos altos y en general para los 1 CORELACION DE VALORES LDL COLESTEROL
valores de colesterol LDL mediante reactivo (LDL- PP =
Cholesterol Linear) y la Férmula de Friedewald una

r = 0.9559 (excelente correlacion).
Conclusiones: Al no encontrarse diferencias
estadisticamente significativas a un nivel de
confianza del 95% y un error de 5%y con una 5
correlacion de buena a excelente, quedé demostrada e EH R

la aplicabilidad del método indirecto (Férmula de Friedewald) usando como patrén el método directo
(Con Reactivo) en condiciones de trabajo rutinario. Este hallazgo es importante pues indica que
cualquiera de los dos métodos puede ser usado con seguridad en el calculo de los niveles de LDL-C
siempre y cuando no supere los niveles altos de triglicéridos mayores a 400 mg/dl.

Palabras clave: Perfil lipidico, Colesterol - LDL, Triglicridos.
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“PERFIL LIPIDICO DE ADOLESCENTES VEGETARIANOS DE LA
UNIVERSIDAD
ADVENTISTA DE BOLIVIA, MUNICIPIO DE VINTO, COCHABAMBA”

* Lic. Claudia Velasquez Hoyos * §
Lic. Abigail Condori Mamani*
1. Facultad Ciencias de la Salud, Universidad Adventista de Bolivia
Cochabamba, Bolivia
* Relator

Resumen

Introduccion: La importancia de estudiar los niveles de lipidos en y”
sangre radica en que las enfermedades relacionadas a la hiperlipemia, como la enfermedad
cardiovascular se manifiestan entre la quinta y sexta década de vida, pero se comienzan a
gestar en la infancia y adolescencia.

Objetivo: Estudiar el perfil lipidico de una poblacion adolescente conformada por los
internos del comedor de la Universidad Adventista de Bolivia (UAB) del Municipio de
Vinto.

Materiales y Métodos: Se realiz6 un estudio de tipo cuantitativo transversal; con muestras
de suero de 210 voluntarios entre 12 y 18 afios de edad, los cuales llevan una dieta
vegetariana. Se utilizaron pardmetros estadisticos para comparar entre los diferentes sexos.

Resultados: De las 210 muestras, el 13 % de la poblacién presenta hipercolesterolemia, El
22 % niveles de triglicéridos por encima de los valores de referencia, 24 % niveles alterados
de LDL colesterol (low density lipoproteins) y el 26 % valores de HDL (high den5|ty
lipoproteins) por debajo de lo
recomendado, no  existiendo
diferencias significativas en cuanto
al sexo para ninguno de los analitos.
Conclusiones: La dieta vegetariana
permite que los valores de perfil
lipidico permanezcan dentro de los
de referencia (normales), es
importante Ilevar un estilo de vida
saludable, tal como la dieta rica en
frutas y verduras, para mantener en equilibrio principalmente el sistema cardiovascular, y
asi, evitar enfermedades relacionadas, como la hipertension, aterosclerosis, obesidad,
Diabetes Mellitus, Sindrome Metabdlico, entre otras, todas ellas asociadas a un perfil lipidico
alterado.

Palabras claves: Perfil lipidico, Dieta vegana, Adolescentes.




RELACION ENTRE LAS RESERVAS DE HIERRO MATERNAS Y DEL RECIEN
NACIDO EN EL HOSPITAL MATERNO INFANTIL GERMAN URQUIDI - 2019

* M.Sc. Jose Anderson Castro Montafio *
1. Hospital Materno Infantil German Urquidi
Cochabamba, Bolivia

* Relator

Resumen:

Objetivo: Determinar la relacién entre las reservas de hierro maternas y del recién nacido en el
hospital materno infantil German Urquidi.

Materiales y Métodos: Estudio correlacional,
transversal, prospectivo y no experimental, se
realizé la venopuncion a 82 mujeres embarazadas
antes del parto o cesarea y a 82 recién nacidos
extraccion  del cordén umbilical, el trabajo de
investigacion se efectu6 en el Hospital Materno
Infantil German Urquidi, se utilizd las pruebas
estadisticas Chi 2 y p valor para establecer relacion
entre las reservas de hierro maternas y de sus recién
nacidos

Resultados. Se determinaron niveles de hemoglobina y de ferritina en muestras maternas y recién
nacidos, En los resultados se evidencia que existe
relacion entre la reserva de hierro funcional-
hemoglobina de las maternas y de sus recién nacidos
(p&It;0.05) y también en la reserva de depdésito-ferritina
(p&It;0.005).

Conclusiones. Las reservas de hierro del recién nacido
en relacion a la hemoglobina, estan en estrecha relacion
con las maternas y las reservas de deposito del recién nacido es dependiente con las maternas,
hablando de la ferritina.

Palabras clave: Hierro, Embarazo, Recién nacido.
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PERFIL MICROBIOLOGICO Y RESISTENCIA BACTERIANA DE INFECCIONES URINARIAS ADQUIRIDAS
EN LA COMUNIDAD EN PACIENTES GERIATRICOS QUE ACUDEN A LABORATORIO LABCI.
COCHABAMBA-BOLIVIA

* Lic. Gabriela Espinoza Antezana *

Lic. Yelka Vianney Ordofio Guzman *

1. Laboratorio Clinico y de Investigacion LABCI S.R.L.
Cochabamba, Bolivia

* Relator

Resumen
Introduccion: Las infecciones del tracto urinario, luego de las respiratorias, son las mas frecuentes
en el ambito de la comunidad general, se presentan en todos los grupos etarios, una causa importante
de morbilidad en el adulto y son particularmente frecuentes en el sexo femenino donde tienen una
elevada tendencia a reaparecer y a convertirse en resistentes al uso de antibioticos.

Las infecciones urinarias son las infecciones bacterianas mas frecuentes en la poblacion geriatrica, su
prevalencia aumenta con la edad, puesto que el envejecimiento produce una alteracion de los
mecanismos defensivos frente a la infeccion, las manifestaciones clinicas son a menudo menos
especificas, de presentacion mas grave y de peor prondstico. Su manejo es mas complicado, puesto
que el envejecimiento lleva consigo una disminucion del aclaramiento de los antibidticos, lo que
produce un aumento de efectos secundarios y el creciente aumento de la resistencia bacteriana.
Obijetivo: Describir el perfil microbiol6gico y la resistencia antibidtica de las infecciones urinarias
adquiridas en la comunidad en pacientes geriatricos que acuden a laboratorio LABCI. Cochabamba-
Bolivia, durante la gestion 2021

Materiales y Métodos: Estudio observacional, descriptivo, 70 resultados de urocultivo de pacientes
adultos mayores a 60 afios todos ambulatorios con sospecha de infeccion urinaria, realizaron su
estudio microbiolégico en Laboratorio LABCI segln los criterios de inclusion y exclusion
previamente establecidos, se tomé la muestra del chorro medio, a los positivos se les realizo la
identificacion y antibiograma por el método de disco difusion estandarizado de Bauer y Kirby, se
clasificé en sensible, intermedio, resistente por el halo de inhibicidn segun criterios de la CCLSI, los
resultados se sistematizaron en una base de
datos computarizada, y se analizaron en el
programa estadistico Microsoft Excel V. 2016
Resultados: El (70%) muestras fueron
positivas, los principales microorganismos
identificados  fueron: E. coli  (80%),
Enterococcus spp (8%), Klebsiella spp (4%),
Sthapylococcus aureus (4%) y otros

La infeccion wurinaria por E. coli fue
estadisticamente significativa y se detecto una
resistencia a Betalactamasas de espectro
extendido BLEE (83%) y Betalactamasas de
Espectro ampliado (17%)

Conclusiones: La elevada prevalencia de ITU, la multiplicidad de uropatégenos aislados, la
identificacion de grupos de mayor riesgo y la diversidad de perfiles de resistencia antibiética,
evidencian la necesidad de desarrollar investigaciones locales que permitan orientar las acciones en
salud y vigilancia epidemioldgica, acordes con las particularidades de cada poblacion.

Palabras clave: Infeccidn urinaria, Resistencia bacteriana, Antibiético.
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PREVALENCIA DE PROTOZOOS COMO AGENTES CAUSALES DE
ENTEROPARASITOSIS EN LA POBLACION INFANTIL DEL MUNICIPIO DE
VINTO, COCHABAMBA

* Lic. Claudia Velasquez Hoyos *

Lic. Abigail Condori Mamani *

1. Facultad Ciencias de la Salud, Universidad Adventista de Bolivia
Cochabamba, Bolivia

* Relator

Resumen

Introduccién: Las poblaciones infantiles en edad escolar son mas vulnerables a los agentes
infecciosos, entre ellos los parasitos, lo mencionado anteriormente, en combinacién con la falta de
acceso a agua potable y los malos habitos de higiene, favorecen las parasitosis en dicha poblacion.
Objetivo: Determinar la prevalencia de enteroparasitosis por protozoos en la poblacion infantil de
seis a diez afios de un colegio fiscal del Municipio de Vinto. Son parte de los objetivos, demostrar y
concientizar a la poblacion en general sobre los habitos de higiene principalmente relacionada al
consumo y manipulacion de alimentos.

Materiales y Métodos: Estudio descriptivo transversal, se recolectaron 186 muestras de materia fecal
pertenecientes a la poblacion infantil . :
mencionada anteriormente. Se analizaron las
muestras macroscopica y microscépicamente
con la técnica de microscopia directa con
solucion fisiologica y Lugol. Se utilizaron
pardmetros estadisticos para comparar entre
los diferentes sexos.

Resultados: El 60 % de la poblacion infantil
estudiada presenta parasitosis, del cual, un
42% corresponde a Blastocystis spp, seguido
de un 12% de Entamoeba histolytica/dispar,
4% de Giardia lamblia, en el 2 % de la &
poblaciéon se encontraron huevos de *“ A e -
helmintos. Sélo el 22% no presenta parasitosis y el 18% presenta indicio de fecalismo el parasito mas
frecuente Entamoeba coli (14%).

Conclusiones: La alta prevalencia de formas parasitarias (88 %) en la poblacién infantil, debe llamar
una vez mas, a reflexionar sobre la importancia de los cuidados en la higiene de nuestros nifios y la
poblacién en general, principalmente, realizando un correcto y permanente lavado de manos.

* A

Palabras claves: Enteroparasitosis, Protozoarios, Poblacién infantil.
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CONSECUENCIAS FAMILIARES, EN EL AMBITO EMOCIONAL, SALUD, EDUCACION
Y ECONOMICO, EN LA MORTALIDAD MATERNA EN EL HOSPITAL DE LA MUJER
EN LA GESTION 2017- 2019

*M.Sc. Elia Soledad Mendoza Ocampo *
1. Hospital de la Mujer

La Paz, Bolivia

* Relator

Resumen
Introduccion: El trabajo de investigacion realizado, identifica las consecuencias cualitativas de la
Mortalidad Materna, después de dos afios del fallecimiento de la madre, en la ciudad de La Paz, El
Alto y del Municipio de Mapiri. Actualmente evidenciamos los resultados tras la muerte de las
mujeres, que cumplia diversos roles en su familia. Como consecuencia se comprendio, el resultado de
la muerte inesperada de un integrante de la familia, que es considerado como la columna vertebral
familiar. Se analizaron cuatro casos, de Mortalidad Materna, que presentaban distintos patrones, que
nos permitieron evidenciar escenarios que ilustran las circunstancias por las que atraviesan los viudos,
los hijos y los padres de las fallecidas. Se analizo, las funciones que cumple una mujer; en la educacion
y en el cuidado de la salud de sus hijos. La ausencia de una madre, considerada como el nicleo
familiar, juega un papel imprescindible en la educacion de sus hijos, ya que es ella quien los incentiva
a continuar estudiando, ofreciéndoles una alimentacion adecuada, y otorgando el material necesario
para ello. Al mismo tiempo se analiz6 el impacto econémico y emaocional en la familia doliente, donde
el informante fue el viudo, quien es el que se hizo cargo en ese momento de los gastos generados por
la muerte de su cdnyuge, el responsable de hacer conocer entre sus hijos lo ocurrido, al mismo tiempo
fue el responsable del cuidado del neonato sobreviviente.

Materiales y Métodos: El presente trabajo es una
investigacion cualitativa de tipo analitico, el
método utilizado es el fenomenoldgico, el
instrumento manejado fue una autopsia verbal,
que permitié una codificacion de tipo abierta, con
un universo de un total 40 Mortalidades Maternas
reportadas en la gestion 2017, con un muestreo no
probabilistico y por conveniencia de 4 casos
entrevistados a los integrantes mas adyacentes a la
mujer, que en ese momento estaba embarazada. La
investigacion realizada se basé en el método
RAMOS, recabando las actas de defuncion de la
gestion 2017, posteriormente se codificd las causas de la muerte mediante el CIE-10.

Resultados: Se realizé un analisis con respecto al cuidado de la salud del hijo sobreviviente, solo en
un caso no hubo tal analisis, sobreentendiendo la causa. En los tres casos se alimento al hijo, con leche
de formula de diferentes caracteristicas y costos, por las circunstancias que en su momento orillo a los
viudos a recurrir a las a las mismas, los tres indicaron el impacto econémico que implico tal escenario,
asegurando que las tres fallecidas, amamantaron a sus hijos mayores indicando que tal situacion no se
evidencio anteriormente.

Conclusiones: A partir de los resultados obtenidos se analizo las experiencias adquiridas por parte de
la familia, para un aporte a la reflexion sobre las circunstancias que genera una alteracion en el ndcleo
familiar, para implementar politicas estratégicas en la salud publica en el &mbito familiar y asi evitar
la desintegracion de la familia, la desnutricién de menores y el consumo de sustancias ilicitas en
adolescentes.

Palabras clave: Mortalidad materna, Familia.
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“CORRELACION DE LOS VALORES DE GLICEMIA Y HEMOGLOBINA
GLICOSILADA EN PACIENTES CON DIABETES TIPO 2 QUE ASISTEN A LA
CAJA NACIONAL DE SALUD INTEGRAL MEDICINA FAMILIAR MANUEL
ASENCIO VILLARROEL”

*M.Sc. Juana Patricia Canchari Quisbert *
1. Caja Nacional de Salud CIMFA MAV
Cochabamba, Bolivia
*Relator
RESUMEN

Introduccidn.- El presente trabajo de investigacion es un estudio,

descriptivo, de tipo transversal y retrospectivo.
Objetivo: Analizar, demostrar y explicar la frecuencia de

pacientes diabéticos no controlados con base en glucosa basal y HbAlc.

Materiales y Métodos: La presente investigacion se realiz6 en CIMFA MAYV de la Caja
Nacional de Salud, a la poblacion de estudio se determind glicemia basal y hemoglobina
glicosilada.

Resultados: Con la prueba de HbAlc y el promedio general de HBALc fue de 51% entre el
rango de (4,2 a 6,7 %) que se los puede considerar con pacientes controlados, 18% (6,8-
8,5%) considerados segun la ADA valores algo elevado, 9% (8,6-10,2%), tendencia a sufrir
complicaciones micro vasculares o macro vasculares. El andlisis que se realizé mediante el
SPSS®, version 21.0. Mediante Sperman observando en el total de pacientes diabéticos un
coeficiente de determinacion r 2 = 0,5779 (para regresion). Con significancia estadistica de
(P&It;0.01). Correlaciones

ConCIUSiones'- Glicemia VS HbAlc GLICEMIA HBAIC

Determinamos que en la Cocfistente de conrelacién 1000 753
totalidad de los resultados GLICEMIA. Sig, (tilters) _ 00
que no hay una correlacion

entre las dos pruebas.  |ruode Spearmen

Realizando el estudio por
seleccidn de valores segun el

N 759 759
Coeficiente de correlacion ,763™ 1,000

HBAIC Sig. (bilateral) ,000

N 759 759

ADA en mayor proporcion,
se observo que la correlacion  **Le correlacién es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
entre las dos pruebas de
buena a muy buena
correlacion. Se observa que
los pacientes no controlados
es el 53% de nuestro estudio
segun el ADA. También se
observd que el 50% de
nuestros pacientes diabéticos presentan obesidad pudiendo ser causa de riesgo cardiovascular
e incrementando el potencial de la enfermedad. Se concluye que el anlisis de los niveles de
glicemia y de HbAlc permite evaluar el estado del control metabdlico de los pacientes
diabéticos y efectuar ajustes en las estrategias de control en estos pacientes. Sin embargo, la
determinacion de la HbAlc debe ser prioritaria por sobre el nivel de glicemias, ya que la
confiabilidad de los reportes de glicemias se ve influida por diversos factores que afectan la
adherencia del paciente, mientras que la HbAlc supera ese obstaculo.

Palabra claves: Diabetes mellitus tipo 2, Hemoglobina glicosilada (HbA1c), Glucosa basal.

En la correlacion de las dos pruebas, se utilizé la curva ROC. También
la correlacion de Spearman para establecer la asociacion entre
Glucosa basal y HbAlc se realiz6 un gréfico de dispersion entre los
valores de las dos pruebas. Nos muestra entre las dos pruebas existe
correlacion entre las dos pruebas anulando la hipétesis nula y
quedando la hipdtesis alterna. También la Sig. (Bilateral) que es
nuestro (P<0.01) que nos indica una fuerte correlacion.

G




PREMIACION
| JORNADAS
NACIONALES DE INVESTIGACION
CIENTIFICA DE BIOQUIMICA Y
FARMACIA

AREA DE BIOQUIMICA

PRIMER LUGAR

M.Sc. BRENDA GISELA MARTINEZ OLIVA



AREA DE FARMACIA

PRIMER LUGAR

M.Sc. JANS VELARDE NEGRETE



AREA DE BIOQUIMICA

SEGUNDO LUGAR

M.Sc. MARIBEL CLAUDIA TEJERINA
CHAMBI



AREA DE FARMACIA

SEGUNDO LUGAR

MG 0 (e et

M.Sc. GROVER VIDAURRE PADILLA



AREA DE BIOQUIMICA

TERCER LUGAR

M.Sc. NORAH BALDERRAMA YARHUI



AREA DE FARMACIA
TERCER LUGAR

M.Sc. GABRIELA UNZUETA VILLAZON



